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性騷擾事件與教會牧養： 
如何協助受害人，並一起同行？ 



教會內 
有沒有受害者？ 
有沒有加害者？ 



教會內 
沒有這些事？  



受害人的身心社靈的受損 
不被察覺、不被體諒。 



關懷&開放 

• 性別尊重的態度 

• 細心關懷，沒有批判 

• 讓受害人感信任 
–信他/她們、讓他/她們說 

• 確認他/她們的身心社靈的受損 
 

 



尊重 & 覺察  

• 尊重 & 敏感 受害人的感受 
– 受害人的感受很複雜 

– 讓受害人相信、確認自己的感受 

• 覺察教牧、長執、小組導師的權力位置 

• 省察 
– 對性暴力的迷思 

– 對受害人/侵犯者存有的偏見、定型的錯誤觀念 

 



充權 
• 強調自主性 

–重建自信，鼓勵受害人按自己選取的方式，勇
於表達自己的需要 

• 陪伴 
–體諒受害人的糾結與掙扎 

• 轉介 
–接受援助 
–處理投訴 

 



如何協助受害人並一起同行？ 

• Care 關懷   

• Aware 覺察 

• Respect 尊重 

• Empower充權 
CARE 


