
               香港的傷健平等概況 

 

 

隨著香港人口老化，殘疾人士數目近年大幅增長。雖然社會對殘疾有更多的教育及了解，然而，公

衆對殘疾人士的觀感和認識仍然普遍片面，很多人認爲他們缺乏才能或能力。這些誤解令到不少殘

疾人士在社會上被邊緣化和剝奪機會。 

特區政府於 2020年 7月公布了由康復諮詢委員會制定的《殘疾人及康復計劃方案》（《方案》）。《方

案》提出願景，確認殘疾人士多元化的發展需要；尊重殘疾人士的自主、自立；及建構傷健共融的

社會，讓殘疾人士可充分發揮潛能、盡展所長、貢獻社會。 

 

人口數據 

 

578,600 名殘疾人士 

 2013年，全港共有 578,600名殘疾人士，

佔全港人口 8.1%。這個數字較 2007年高

出 60%。 

 估計全港智障人士數目介乎 71,000 人至

101,000 人之間，這代表香港的智障人士

普遍率爲 1.0%至 1.4%。 

 接近七成殘疾人士屬六十歲或以上。 

 在殘疾人士當中，女性 (56.8%)較男性

(43.2%)為多。 

 

(資料來源: 政府統計處第 62號專題報告書─殘疾人士及長期病患者) 

 

經濟活動 

 殘疾人士從事經濟活動的比例遠較整體人口的相應比例為低。2013年，年齡達 15歲或以上的殘

疾人士當中，只有 14.5%從事經濟活動，至於 85.5%或 477,000人為非從事經濟活動人士。對比

下，整體人口中非從事經濟活動的比例只有 39.5%。2013 年，有投身勞動市場的適齡工作殘疾

人士之失業率達 6.7%，較整體人口中同年齡組別的失業率(3.7%)高出幾近一倍。 

 有在從事經濟活動的殘疾人士中，有 34%是受僱於非技術行業，而整體人口中的比率只有 20.1%。

約一半從事經濟活動的殘疾人士每月收入低於 HK$10,000。在 2013年，殘疾人士的月入中位數

字為 9,500港元，較整體人口的收入中位數(13,000港元)為低。 

 2013年，有 43,900名殘疾人士具備專上學歷資格，然而當中只有 34.7%獲聘用。 

 在 2013年，在恆常現金補助後，殘疾人士的貧窮率爲 29.5%，較整體人口的比率(14.5%)高出一

倍。 
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教育 

 

 殘疾人士的教育程度比整體人口爲低。 

 在 2013年，不包括智障人士的話，

37.16%的殘疾人士只有小學程度，而整

體人口的比例為 18.5%。四分之一的殘疾

人士更是從未接受過教育或只接受過學

前教育。 

 只有 7.6%的殘疾人士接受過專上教育，

而整體人口的相應比例爲 25%。 

  

(資料來源: 政府統計處第 62號專題報告書─殘疾人士及長期病患者) 

 

法例保障 ─《殘疾歧視條例》 

《殘疾歧視條例》於 1996年實施，保障公眾免因其殘疾而受到歧視、騷擾及中傷。多年來，平機

會根據反歧視條例處理的投訴中，以《殘疾歧視條例》的投訴個案佔最多數。2020/21年平機會共

處理了 582宗殘疾歧視投訴個案，當中 60.5% (352宗)與僱傭範疇有關。 

 

爲了令到殘疾人士得到更大保障，平機會於 2016年在「歧視條例檢討」中向政府作出了一連串法

例改革建議，包括：建議政府修訂殘疾歧視條例，明確規定在受保障範圍内要爲殘疾人士提供合理

遷就；以及保障有輔助動物陪同的殘疾人士免受歧視。 

 

2020年 6月 19日，《2020年歧視法例（雜項修訂）條例》正式生效，條例保障在共同工作間的人

士免受殘疾騷擾。 

殘疾人士的定義 

香港政府在收集數據時用以下的準則來界定殘疾人士： 

• 認爲自己身體活動能力受限制、視覺有困難、聽覺有困難或言語能力有困難的人士。這些情況在統計時已持續

或預料會持續最少 6 個月的時間； 

• 經認可的醫務人員診斷有精神病／情緒病、自閉症、特殊學習困難、注意力不足／過度活躍症或智障的人士。 

《殘疾歧視條例》對殘疾的定義則涵蓋： 

• 該人的身體或心智的機能的全部或局部喪失； 

• 全部或局部失去其身體任何部分； 

• 在其體内存在有機體而引致疾病； 

• 該人的身體的任何部分的機能失常，畸形或毀損； 

• 影響任何人思想過程、對現實情況的理解、情緒或判斷或引致行爲紊亂的失調或疾病；及 

• 學習情況困難。 

 

以上資料來源: 

 《2013年香港殘疾人士貧窮情況報告》 

 政府統計處第 62號專題報告書─殘疾人士及長期病患者 (2014年) 
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