第十二條





平等享用健康護理設施








「1.	締約各國應採取一切適當措施以消除在保健方面對婦女的歧視，保證她們在男女平等的基礎上取得各種包括有關計劃生育的保健服務。





2.	儘管有本條第1款的規定，締約各國應保證為婦女提供有關懷孕、分娩和產後期間的適當服務，必要時予以免費，並保證在懷孕和哺乳期間得到充分營養。」





《性別歧視條例》





119.	法例保障婦女有權得到保健服務。《性別歧視條例》第28條規定：





	「28.	在提供貨品、設施或服務方面的歧視





				(1)	從事向公眾人士或部分公眾人士提供貨品、設施或服務的人，如藉以下做法歧視一名謀求獲得或使用該等貨品、設施或服務的女性，即屬違法，不論在該等貨品、設施或服務的提供上是否收費－





				(a)	拒絕向她提供或故意不向她提供任何該等貨品、設施或服務；或


				(b)	拒絕以相同方式及拒絕按相同條款向她提供或故意不以相同方式及故意不按相同條款向她提供該人在正常情況下，會向男性公眾人士或向某部分的男性公眾人士（她亦屬於該部分的公眾人士）所提供相同品質或質素的貨品、設施或服務。」





此外，《性別歧視條例》為保護婦女而提出例外情況，豁免在合理情形下基於健康及安全理由而引致男女有不同待遇的行為。








政府的策略和目標





120.	政府十分關注婦女的健康情況，因為她們在促進家庭健康和護理方面擔當了重要的角色。政府為保障和促進婦女及其家人的健康，為不同年齡的婦女提供了促進健康、預防疾病、醫療及康復護理等全面的服務。女性亦可和男性一樣享用由政府大力資助的醫院健康護理、普通門診診療所、學生健康服務中心、老人健康中心，以及胸肺科、皮膚和社會生科等專科診所的種種服務。她們亦可獲得母嬰健康院、家庭計劃診療所及婦女健康中心所提供的服務。婦女如經濟可負擔，亦可選擇享用私人及受資助機構所提供的服務。








獲得護理服務的機會





由醫院管理局提供的服務





121.	醫院管理局透過醫院及專科診所，為病人提供全面的醫療及康復服務。





�
122.	男性和女性享有平等機會接受內科、外科、矯形及創傷科、放射治療及腫瘤科等專科醫療服務。有些服務如產科和婦科，便是專為婦女而設的。





由生署提供的服務





123.	生署透過提供基層健康護理服務，促進市民的健康。母嬰健康院為生育年齡的婦女擬訂促進健康和預防疾病的計劃；婦女健康部亦為更年期的婦女訂下同類計劃。全港50間母嬰健康院及6間留產所，提供包括產前、分娩及產後護理、家庭計劃等服務。所有懷孕婦女在懷孕和分娩期間均可獲得受過訓練的醫護人員照料。1997年間，共有23 205名懷孕婦女到母嬰健康院接受產前護理，21 484名母親曾接受產後服務。另外約有119 741名生育年齡的婦女已經登記接受家庭計劃服務。





124.	1996年的孕婦死亡率為每100 000名嬰兒出生有3.1名婦女死亡，比大部分其他國家為低。女性和男性的粗死亡率，是每1 000名女性和男性分別有4.4人和5.8人死亡。女性死亡的主要原因，依出現次數多寡排列，分別是惡性腫瘤、心臟病(包括高血壓心臟病)、肺炎、腦血管病、損傷及中毒。至於1997年的粗出生率則為每1 000人中有9.1人出生。





125.	生署十分重視預防一些只有女性才患有及女性較易患上的疾病，包括乳癌、子宮頸癌、高血壓、糖尿病和骨質疏鬆症等。





126.	除了健康推廣活動外，母嬰健康院及婦女健康中心均有提供常見疾病的檢查服務，包括身體檢查、化驗或放射檢驗等項目。例如，各間母嬰健康院及婦女健康中心均有提供子宮頸細胞殼檢查服務，幫助及早發現子宮頸癌徵狀。受資助及私人機構亦有提供各種服務，和政府的服務相輔相成。�
婦女健康中心





127.	第一間婦女健康中心在1994年5月啟用，為45歲及以上的婦女提供健康教育、輔導及檢查服務。檢查包括全身檢查及婦科檢查、簡單的化驗及子宮頸癌塗片試驗。這些服務的收費為每年310港元，乳房X光檢驗則另收225港元。兩間同類的中心分別於1996年及1997年成立。此外，私人及受資助機構亦有提供同類服務。








健康教育





128.	生署屬下的中央健康教育組負責為市民策劃、舉辦及推廣健康教育活動﹔為促進婦女的健康，教育組舉行多種活動，包括製作有關婦女健康的影音材料、為婦女團體舉辦講座及訓練課程。例如，1997年舉辦了四次婦女健康大使訓練課程，共有226人參加。





129.	香港家庭計劃指導會是一個政府資助機構，定期為市民舉辦教育計劃。1994至96年間，家庭計劃指導會推行了一個為期兩年的「美好家庭三合一：健康、快樂、和諧運動」，藉此推廣婚姻和家庭的概念、重新肯定家庭計劃的重要性及宣傳健康對建立一個溫暖融洽的家庭的重要性。為了喚起市民對在家庭中推行性教育的意識，家計會亦於1996年展開了一個為期兩年的家庭性教育運動。





130.	健康護理及促進基金的設立，旨在加強促進健康及預防疾病的工作，並為某些有需要的病人提供資助。基金資助非牟利機構推行及宣傳健康護理，和進行預防護理的研究。





�
家庭計劃





教育





131.	性教育已包括在以下的小學、中學和中六的學科內：常識、生物、人類生物、科學、社會科學、家政、宗教及通識教育。學校性教育指引在修訂後把下列的重要概念及主題包括在建議的課程內：家庭計劃的重要性、節育（包括各種節育方法如何運作及其可靠程度）、人口動力學、避孕及宗教信仰╱道德、各種避孕方法的副作用等。教育署屬下的輔導視學處定期為教師舉辦性教育訓練課程，同時亦資助一些由香港家庭計劃指導會開辦的性教育課程，為教師準備所需技巧以教導學生有關避孕和懷孕的知識。教育署亦已製備有關的教材套及教育電視節目，作為教導這些課題時的補充教材。





家庭計劃設施





132.	政府、資助及私人機構均有提供全面家庭計劃設施。母嬰健康院及香港家庭計劃指導會屬下均設有節育指導所，其中家計會提供婚前輔導、絕育、輸精管切除手術等服務，並就不育問題提供意見。








流產





133.	《侵害人身罪條例》訂明，如果兩名註冊醫生真誠達成意見，認為繼續懷孕對孕婦或嬰兒的身體或精神健康會產生損害，則可由認可醫院或診所的註冊醫生為該孕婦終止妊娠。
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