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香港就業市場的特點

• 香港的失業率一向偏低, 
近乎全民就業

• 香港以服務業為主

https://www.brandhk.gov.hk/en/live-and-work/working-in-hong-kong



腦癇症患者就業狀況

• 獨立研究
• 香港大學醫學院腦神經內科

• 香港大學社會工作及社會行政學系秀圃老年研究中心

• 2019, 問卷調查

• 受訪者138人年齡介乎16-65, 智力健全的腦癇症患者





接訪腦癇症患者特徵

性別（男：女） 1：1.1

患者平均年齡 42歲

腦癇診斷的平均年齡 23歲

耐藥性腦癇 47%

腦癇發作頻率（中位數）
每月 <2 次
每月 2 次

每月平均 2次
87%
13%



腦癇症患者就業狀況

• 失業率 33%

• 與失業有關的因素

• 客觀因素

• 主觀因素
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腦癇症患者 本港整體人口

失業率 2019年

*政府統計處 https://www.censtatd.gov.hk/tc/

*

馬來西亞 (20%); 韓國 (31%); 印度 (58%)



腦癇症患者收入

每月收入(港元) 患者比重

<= 5000 36%

5001-15000 26%

15001-25000 20%

25001-35000 4%

>35000 14%

腦癇患者的每月收入

<=HKD$ 5000 HKD $5001-$15000 HKD $15000-$25000 HKD $25001-$35000 >HKD$ 35000

2019年每月工資中位數為 $ 18,200



腦癇症患者就業因素

• 與失業有關的客觀因素

• 教育水平

• 耐藥性腦癇

• 精神病症

• 健康狀況 (查爾森合併症指數, 
Charlson Comorbidity Index）
分數越高，總體健康狀況越差



腦癇症患者就業因素

• 教育水平
腦癇症患者教育程度

小學 中學 大學 研究生

小學
中學
大學
研究生

7%
54%
30%
9%



腦癇症患者就業因素

• 耐藥性腦癇
• 34% - 與其他腦癇組群相若

• 精神病症
• 20%

• 健康狀況 (查爾森合併症指數, Charlson
Comorbidity Index 0-6)

0-1 77%

2-3 21%

>=4 2%

健康狀況 (查爾森合併症指數)

0-1 2-3 >=4

分數越高，總體健康狀況越差



• 招聘廣告 48%

• 勞工處/工作配對服務 10 %

• 醫務社工/社工 4 %

• 庇護工場 4 %

• 家人或家族生意 14%

• 自僱人士 19%

腦癇患者如何獲得目前的工作

招聘廣告 勞工處/工作配對服務 醫務社工/社工 庇護工場 家人或家族生意 自僱人士



腦癇患者的就業協助

• 80%腦癇患者從未嘗試尋求就業選配協助 (如經勞工處、非政府組織或庇護工場)

• 原因

不清楚如何獲得這方面
的協助

12%

這些協助沒有成效 5%

申請手續繁複 5%

沒有需要 79%

其他 6%

腦癇患者不尋求就業協助的原因

不清楚如何獲得這方面的協助 這些協助沒有成效 申請手續繁複 沒有需要 其他



腦癇症患者就業因素

非常同意/同意

腦癇診斷會對你受僱或維持工作有負面影響 29%

腦癇發作頻率會對你受僱或維持工作有負面影響 30% 統計上在失業者中較常見

腦癇嚴重程度會對你受僱或維持工作有負面影響 30%

腦癇診斷會對你和上司的關係有負面影響 44%

腦癇診斷會對你和同事的關係有負面影響 47%

主觀因素



腦癇症患者就業因素

非常同意/同意

缺少技能或教育水平不足是你求職中的主要困難 33% 統計上在失業者中較常見

擔心腦癇發作導致的危險是你是你求職中的主要困難 31%

藥物副作用是你求職中的主要困難 36%

精神病併發症是你求職中的主要困難 48%

頻繁覆診是你求職中的主要困難 46%

缺乏動力是你求職中的主要困難 42%

腦癇的負面標籤或歧視是你求職中的主要困難 32% 統計上在失業者中較常見

適應工作壓力是你求職中的主要困難 28%

主觀因素



結論

• 腦癇患者的失業率比整體失業高
• 腦癇症患者收入偏低
• 腦癇患者較少尋求就業協助
• 腦癇患者失業因素:

• 教育水平
• 耐藥性腦癇
• 精神病症
• 健康狀況

• 失業的腦癇患者認為:
• 教育水平不足
• 負面標籤或歧視
• 病情未控制

妨礙就業
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