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青少年需要

 網絡時代急速的變化

 性犯罪、性騒擾的問題持續

 受害及加害者年輕化

 青少年被標籤

學校性教育工作更加重要



老師的困難

• 沒有足夠的教材推行性教育

• 沒有教學空間

• 老師形象，談「性」感到尷尬，容易被學
生挑戰

• 學生回應衝擊老師個人價值觀



推行性教育困難

• 未有充足及正確的性知識，特別是法律上
的資訊

• 網絡發展急速，無法趕上資訊化

• 未能拿捏應教授的內容範圍
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縱使投放心力處理學生面對性問題

問題仍屢見不鮮，令老師疲於奔命



學校需要的支援

• 專業的協助: 社區中尋找資源，支援及介入
學生的危機

• 掌握處理的技巧：面對問題時，能提供情
感上的支援

• 知識的提升：並非採用說教模式，而是幫
助學生澄清價值觀和教授正確性知識

• 清晰政策：性騷擾及危機政策指引
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 度身及彈性訂造

 實戰為本

 聯繫社區資源

 協助完善學校性騷擾政策，以免陷
入失責危機

計劃需要



教師培訓

第一層（3小時）
• 現時青少年性文化
• 青少年性犯罪和預防方法

第二層（3小時）
• 性暴力101
• 反性暴力教育
• 校園防止性騷擾

第三層（1小時）
• 到校個案或危機處理研習小組
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教師培訓

學生性教育（教師實習）

家長
工作坊

個案及危機
支援

研究隊伍
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資訊能及早更
新，配合時代
變化

提升老師信心
及能力，與學
生正面不尷尬
談性

對法例解釋非
常清楚，以免
學生跌入犯罪
危機

檢視性騷擾
政策，減省
學校的工作
壓力
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 理解如何即時處理學生最常見的性問題

 協助老師預防性騷擾及性危機事件

 協助學校強化政策減輕危機對學校及學生的

影響

參與計劃後
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學年 2018-2019

學校 12

教師 136

社工 11

教職員 13

合共 160

推行現況



學生性教育

青少年與
健康的性發展

網絡色情陷阱

預防性暴力

戀愛性暴力

小組 工作坊 講座
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